
仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 0 8 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

107 學年度 第 二 學期 
一 分項計畫：分項 12_落實技職優秀人才培育 

二 活動主題：第 49屆全國技能競賽中區分區技能競賽 

三 活動地點：勞動部勞動力發展署中彰投分署勞動學苑 

四 活動內容：護理實務能力競賽 

五 活動花桇： 

執行單位：護理科 活動日期：108 年 4 月 24 日 至 4 月 25 日 
參加人數：學生 4 人、帶隊老師 2 人 活動滿意度：100% 

活動花桇 

 

      
拍照日期：108.04.25 
照片說明：4 位參賽同學及帶隊老師於比賽會

場外合照 。 

拍照日期：108.04.25 
照片說明：吳庭儀獲第一名獎狀 

                  

拍照日期：108.04.25 
照片說明：楊佳蓉獲第二名獎狀             

拍照日期：108.04.25 
照片說明：陳亞萱獲第三名獎狀 



 

六、成效分析(含質化成果及量化成果)： 

1. 競賽結果：護理科同學吳庭儀、楊佳蓉、陳亞萱三位同學，分別榮獲勞動部第 49屆

技能競賽中區賽健康照顧類，第一、二、三名佳績，故 3人進入全國決賽。 

2. 吳庭儀：這次的比賽帶給我很多感想與心得及成就感，我想那個感覺就是其實考試並

不是背誦劇本跟演戲而已，而是須因應標準病人給予的狀況跟情形給予適切性的關心

跟護理。我這次雖然沒有獲獎，但是這次的比賽自訓練到比賽都讓我學習到許多，尤

其是能與如此多的選手交流，也拓展了自己的視野，更高興的是家羚有入選佳作，我

們一起練習的群組都感到能替學校爭光，真的非常開心。 

建議:關於輔具的部份建議學校多添購一些，平常上課時也可以教導學生如何正確操

作使用，因為現在高齡社會長照服務是趨勢，所以題目都以居家、機構或日照中心為

主，所以教學上這部分的技術也希望可以多教一些，增加我們學習的內容更完整。 

3. 楊佳蓉：比賽結束後，雖然未能入選前五名，心裡有些小小的失落，但是這次很開心

我有入選佳作，我們一起練習的群組都感到能替學校爭光，真的非常開心。這次的比

賽自訓練到比賽都讓我學習到許多，尤其是能與實力如此強大的對手交流，得到如此

寶貴的經驗，那小小的失落便已被這些難忘以及珍貴的回憶大大的滿足了。在與如此

多的選手交流，也拓展了自己的視野， 希望下次還能在參與如此不一樣的比賽。 

建議:如果在賽前希望能增加選手的實際演練及觀賽經驗，藉此減少對未知的緊張，

也比較能將自己最好的一面展現出來。 其次，老人日常生活食、衣、住、行照顧的

輔具設備部份，建議希望學校可以多購買一些，所以教學上這部分的技術也希望可以

多教一些，增加我們學習的內容更完整。在教學上讓我們有實際操作學習的機會，因

為現在高齡社會，所以分區及決賽考試題目也都以居家、機構或日照中心為主， 這

樣比賽時才不至於因為用物的不熟悉而感到害怕。 

           



仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 0 8 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

107 學年度 第 二 學期 
一、 分項計畫：分項 12_落實技職優秀人才培育 

二、 活動主題：第十屆全國技專校院護理實務能力競賽 

三、 活動地點：長庚科技大學 

四、 活動內容：護理實務能力競賽 

五、 活動花桇： 

六、成效分析(含質化成果及量化成果)： 

執行單位：護理科 活動日期：108 年 5 月 24 日  
參加人數：學生 6 人、帶隊老師 2 人 活動滿意度：100% 

活動花桇 

 
   

拍照日期：108.05.24 
照片說明：百萬護理知識闖關個人賽 
          頒獎-得獎人合照 

拍照日期：108.05.24 
照片說明：百萬護理知識闖關個人賽    
            帶隊老師與學生合照 

   
 

拍照日期：108.05.24 
照片說明：百萬護理知識闖關個人賽    
            林薇倪獲第二名。 

拍照日期：108.05.24 
照片說明：百萬護理知識闖關個人賽 
          林莉娟獲第三名。 



仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 0 8 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

108 學年度 第 一 學期 
一、 分項計畫：分項 12_落實技職優秀人才培育 

二、 活動主題：全國「國際體驗學習」短講簡報競賽 

三、 活動地點：輔英科技大學 

四、 活動內容：全國「國際體驗學習」短講簡報競賽 

五、 活動花桇： 

六、成效分析(含質化成果及量化成果)： 

執行單位：護理科 活動日期：108 年 10 月 16 日  
參加人數：學生 3 人、帶隊老師 1 人 活動滿意度：100% 

活動花桇 

 
   

拍照日期：108.10.16 
照片說明：「國際體驗學習」短講簡報競賽 
          帶隊老師與餐賽學生合照 

拍照日期：108.10.16 
照片說明：：「國際體驗學習」短講簡報競賽    
              張庭為獲第二名   

    
拍照日期：108.10.16 
照片說明：：「國際體驗學習」短講簡報競賽    
              吳雅君獲佳作。 

拍照日期：108.10.16 
照片說明：：「國際體驗學習」短講簡報競賽 
            翁郁媗獲佳作。 



仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 0 8 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

108 學年度 第 一 學期 
一、 分項計畫：分項 12_落實技職優秀人才培育 

二、 活動主題：台中科技大學主辦的第六屆全國 CPR接力比賽。 

三、 活動地點：台中科技大學 

四、 活動內容：CPR接力比賽 

五、 活動花桇： 

六、 成效分析(含質化成果及量化成果)： 

此次有 20位學生組 4隊報名參加，其中由朱琇君、彭靖棻、陳婉婷、吳禹嫺、趙宇翎這

隊獲第三名。 

執行單位：護理科 活動日期：108 年 12 月 14 日  
參加人數：學生 20 人、帶隊老師 2 人 活動滿意度：100% 

活動花桇 

  
拍照日期：108.12.14 
照片說明：參賽學生合照 

拍照日期：108.12.14 
照片說明：參賽學生與主辦單位合照  

     
拍照日期：108.12.14 
照片說明：各校參賽選手合照。 

拍照日期：108.12.14 
照片說明：獲第三名佳績。 


